Présentation des ateliers 2025-2026

LUNDI 17h 4 18h30

7-9 ans/ ZIG ZAG parcours artistique (nouveau)
Ce parcours permet aux enfants d’expérimenter trois domaines de pratique artistique : Art graphique
(dessin, peinture...), Volume (bricolage, création en 3D, ...), Art vivant (théatre, expression
corporelle...)
Les enfants s’inscrivent pour 'année et chaque trimestre, ils changent d’activité.
Cette nouvelle proposition compléete, permet a votre enfant d’acquérir confiance et savoir-faire pour
révéler la palette de ses talents.
3 techniques artistiques/3 ages/ 3 trimestres

MARDI 17h a 18h30

Jeux vocaux et musicaux
Aurélie Travaille sur les notions d’Espace, de Rythme, d’Equilibre et de Concentration. Les enfants
s’expriment avec des petits instruments de percussion et découvrent le plaisir des sons, de la
musique.
De 7-9 ans_Terre
Frangoise propose une expérimentation de la terre a travers la réalisation d’objets : sculptures, bas-
reliefs, objets utilitaires décorés. Avec différentes techniques comme : le modelage, la plaque, le
pingage ... Frangoise aide les enfants a trouver les gestes s(rs qui leur permettront 'autonomie dans
ce défi avec cette matiére a maintenir debout.

Théatre

Dans cet atelier, les enfants explorent par U'improvisation. Celles-ci permettent ’expression du corps,
des sensations et des émotions, de s’affirmer dans un langage spontané. Les situations physiques et
les mots peuvent alors se vivre avec authenticité, sans apprentissage de texte. Ces pratiques du jeu de
décalage, font ainsi apparaitre au grand jour U'univers de U'enfant...

MERCREDI matin 10h30 & midi

« Dessine-moi une histoire » réveil créatif (nouveau)
Dans cet atelier une histoire est contée. Les enfants découvrent alors un univers, un artiste, une
ceuvre audio...Autour d’un échange au rythme de ’enfant, des propositions de réalisation
d’illustrations, de petits livres et des créations graphiques seront proposées.
De 7 a12 ans Art plastique, textile et mouvement
On s’exprime avec le corps par le mouvement, on coud, on brode, tisse, assemble, manie toute sorte
de fils, matiéres et de couleurs. Onréalise des costumes et des accessoires de scene. On expérimente
le rapport au temps, a la patience. On apprend a modéliser et exprimer une idée.

Création multi- techniques/ multi- matériaux

Cet atelier méle les différentes formes d’expressions en volume ou a plat. Les enfants sont invités a
expérimenter différentes matieres et textures (carton, textile, bande platrée...), a apprendre a les
travailler (assemblage, collage, décor peint, tissage...) pour leur donner forme dans des créations
inspirées.




MERCREDI apres midi

a Art plastique de 14h30 a 16h et de 16h30 a 18h

Cet atelier est un lieu d’échange, d’apprentissage, original et ludique qui mobilise 'enfant pour

développer sa créativité. On y apprend a écouter, a s’exprimer, a observer en utilisant ses 5 sens. A

travers des techniques variées de dessin, collage, découpage, pliage, on se révéle. Ces

expérimentations motivantes favorisent 'apprentissage de 'autonomie et d’affirmer sa singularité.
Dessin de 14h30 a 16h30

Cet atelier ouvre un espace propice a Uexploration des techniques (feutres, encres, craies, pastels,

gouaches) des supports et des postures (collectif, individuel, mural). Xavier invite les enfants a libérer

Uexpression et Uinterprétation de leurs expériences pour développer leur propre imaginaire et leur sens

critique.

De 7 a 8 ans Bricolage de 15h a 17h

Réalisation de miniature, sculpture, maquette, jeux permettant 'apprentissage par '’expérimentation,

de la conception a la réalisation d’une création.

Découverte des matériaux (bois, papier, carton, papiers, tissus...) des outils et techniques (scie,

marteau, ciseaux, collage, assemblage de pieces).

JEUDI17h a 18h30:

Rythmes et Mouvements
Aurélie Propose aux enfants un temps d’expression corporelle et artistique autour de 'univers sonore
correspondant au theme de ’année. Introduction de mouvements et d’exercices inspirés de la danse
libre, du yoga.
De7a Bricolage
Réalisation de miniature, sculpture, maquette, jeux permettant 'apprentissage par ’expérimentation,
de la conception a la réalisation d’une création.
Découverte des matériaux (bois, papier, carton, papiers, tissus...) des outils et techniques (scie,
marteau, ciseaux, collage, assemblage de pieces).

VENDREDI 17h a 18h30 :

7 ans Art plastique/ volume
Cet atelier propose aux enfants de découvrir different moyen de création,
Ils réalisent des ceuvres en peinture, collage, encre.
C’est aussi pour eux 'occasion de démarrer le bricolage s’éveillant a la création en volume.
La réalisation d’objets (miniature, sculpture, maquette, jeux) permettant Uapprentissage par
Uexpérimentation
Découverte des matériaux (bois, papier, carton, papiers, tissus...)

Art plastique et décoratif

Donner libre cours a la créativité des enfants. Virginie propose une exploration des techniques de
création autour du papier, du collage, des ateliers autour du dessin et de la peinture...
Couleurs, matieres, formes, supports : tout est prétexte a de belles réalisations.




